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從紐約州 PS244 談美國學校教育
中泰國小 張明賢校長

前言

為增加本市與美國教育人員

交流及未來合作機會，並提升本

市教育人員國際觀及全球化視野

與體驗，很高興能有機會參加新

北市政府教育局辦理的「新北市

103 年度英語教師國際短期教育

參訪訓練團」，從 10 月 3 日起

至 10 月 18 日止展開為期 16 天

的教育交流。我們這一參訪團由

鷺江國小陳俊生校長當任團長、

李美江主任擔任副團長、2 位國

中校長、4 位國小校長及 10 位英

語老師計 18 人所組成，前往美

國紐澤西 (New Jersey) 和紐約州 (New York) 兩個州進行教育參訪交流並締結

姊妹學校。

此次參訪感謝有英語輔導團的籌畫、行前說明及全體團員的分工合作，加

上俊生校長的深思熟慮睿智領導、美江主任的聰慧明快主動積極，使得整個旅

程充滿溫馨愉快及豐碩的成果。

美國紐澤西州及紐約州整體給人的感覺是舒適愉悅的，包括友善熱情的人

們、獨特的建築與綠意盎然街景、廣闊寬敞的綠地與秩序井然的生活等；在教

育方面我們總共參訪 ( 含聽課 ) 了十所中小學和一所州立大學教育學院，同時

拜會駐紐約台北經濟文化辦事處，也參觀博物館、美術館、自然科學館等機構。

感謝駐紐約台北經濟文化辦事處張佳琳主任、王憲筠副主任與當地僑胞的協助

與陪伴。

締結姊妹校

國際文教交流已是二十一世紀世界各國教育發展的重點項目，在相互傳遞

訊息、彼此觀摩學習、交換研究成果的過程中，國與國之間逐漸演變成天涯若

比鄰的地球村關係，能直接吸收他國在文化教育上的特質與發展，也能將本國
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的文化資訊快速的傳遞到世界各地。既可增進各國人民間的認識、了解與友誼，

亦可使世界邁向更文明與繁榮的境地。

此行最難得的是本校於 2014 年 10 月 15 日與美國紐約州皇后區的 PS244 
The Active Learning Elementary School，在駐紐約台北經濟文化辦事處張佳

琳主任與王憲筠副主任的見證下簽訂合約締結為姐妹學校。學校於 2008 年開

放招生後，一直以倡導健康生活方式和成功完成學業為宗旨，學校最開始為學

生一周提供三次全素午餐，在發現很多學生更喜歡素食後，便逐步擴大素食午

餐到一周四次。2013 年該校成為紐約市首個一周五天為學生供應素食的公立學

校。期盼日後我們中泰國小的學生可以透過 e-mail 及視訊的方式，與 PS244
的學生互相問候、認識對方的語言文化與活動、交換學習經驗與心得、結交為

跨國的好朋友。

美國學校教育作為

在參訪過程中令我印象最深刻的，也是值得學習的教育理念

（一）教育生命的活水源頭：看到老師和校長、社區家長，熱忱和活力的展現，

每一個人竭盡所能為學生好，窮畢生之力教孩子適應未來社會的使命

感。將驅使每一個人享受教育的永恆之美，因為不斷學習和創新，最令

我感動和感受最深的心靈體會。

（二）校長的領導與教育理念：校長以教育孩子為世界公民、培養有用的世界

第二代為己任，校長認為學校除了教孩子基本的課程之外，道德培養也

很重要，這是教育的趨勢和競爭力，把平常待人處世的方法加入課中，

正是品格教育的實踐。在老師的聘任方面，學校以雇用正確的人、認真

工作的人、愛孩子的人為主，有巡迴老師協助新老師，並進行教室中的

補救教學，強調學生的自主學習和學習動機。

（三）老師教學活動設計用心：一般美國教師，上班七小時，上課五小時、備

課一小時、行政溝通協調等一小時，尤其備課工作做的非常落實、著重

教學法的調整、活用分組討論、善用差異化教學與學習品質的提升。

（四）學生學習自信專注：在整個參訪過程中，學生無論是在聽故事、看書、

活動、或是分組學習，所展現的專注學習態度與認真情形，令人印象深

刻。

（五）注重生活教育及品德教育：學生行為舉止動靜分明，禮貌周到，紳士、

淑女的品格教育、生活教育表現卓越：在密閉式教室、圖書館、教室間

走廊（走廊牆上是最好的公佈欄、成績展示欄）或體育館，沒有聽到吵

雜的聲音、跑步的違規行為、學生的嬉鬧舉止，對於學生在教室、在走
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廊、在圖書館、在體育館、在餐廳如何表現良好的行為，都訂有明確的

遵行規範。

（六）課桌椅輕巧易搬動：隨時可以根據教學的需要，轉換成不同型式的分組，

教學場所因此變得靈活。

（七）校園學習情境佈置多元豐富；尤其整間教室佈滿了學生作品、教學相關

資料、教育目標、班級手則、老師的教育信念、學生學習用品……等，

生動活潑，學習角落的設計溫馨實用，處處充滿學習的影子。

（八）強調愛國精神：每班均斜插國旗與掛國家與各州地圖，國家認知清晰。

（九）重視學生安全，校舍設計符合需求：由於氣候及安全的考量，美國的學

校建築皆以棟為單元設計，並以單一出入口，便於管控出入的人員，維

護學生的安全。

（十）整合社區及家長資源，開設多樣課後社團：學校課程時間大約在下午二

時三十分至三時三十分結束，課程結束後學生們即搭乘學校巴士或由家

長接送回家，參加社區的學習活動，包括各項運動社團、音樂美術表演

等藝能學習、閱讀等。部分學校會有學生社團活動課程，下課後由教練

或社團指導老師帶領學生學習，或辦理校際運動競技比賽，提供學生學

習選擇機會，可見學生的課後活動非常活躍也非常的多元。

( 十一 ) 注重特殊教育，落實個別輔導。每所學校針對學習不利，或其它弱勢

學生，學校皆安排輔導老師進行小組教學或個別指導，部分班級有增

添助理教師隨班關懷照顧特殊學生。

美國是一個具有多元民族、國際化的國家，成千上萬的家庭從世界各地移

居美國，繁衍後代、生生不息，塑造了多采多姿、民主包容的多元文化面貌。

此次，很慶幸有機會參訪這個文化環境和我們有很大不同的國家，感覺美國教

育有許多值得我們學習與借鏡之處，參訪之前滿心期待，回國之後收穫滿行囊，

真是讀萬卷書不如行萬里路，回首此次美國之行，兼具知性與感性，結交許多

新朋友、學習許多新事物、感覺自己視野更開拓、心胸也更寬廣、心情也更開

朗，可謂獲益良多。

省思

這次有機會如此貼近美國教育現場，實際體會美國紐澤西州及紐約州的教

育環境與教學，內心充滿了無限感動與讚嘆，美國的教育，的確有許多值得我

們效法之處。
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（一）賦予校長擁有較高的職權。

（二）組成聯合學區，校內行政人員少，較重視課程教學。

（三）新進老師有二年試用期，由資深老師協助新老師適應教學問題。

（四）教師評鑑與教師專業學習社群並行發展。

（五）重視學生安全、學業成就表現與行為規範。

（六） 美國學校重視的是教育理念，非學校建築設備，所以她總是在不起眼的

角落中，讓處處是教室、物物是教材，時時可學習。

反觀現今臺灣教育，在幾次教改過後，雖然表面看似豐富多元，但實際上，

一些本該具足的東西，反而在熱鬧中逐漸消失了蹤影。當我們感嘆臺灣社會的

混亂時，實在該仔細思考，我們究竟要培養出什麼樣的公民？何謂教育的本

質？

校長就像火車頭，努力向前走或許會帶給學生更多的照顧，但方向正確又

比努力更重要，因為方向錯了，所有的努力都可能白費。在參訪的衝擊中解構

教育思維，突破框架，重新再建構，蓄積蛻變的能量，從毛毛蟲的爬行歲月，

進化成破蛹而出的彩蝶。我願為學生盡心，為學校盡力，期許教育有我而更美

好。 


