
英語文教學特色簡介

•生活美語~每天午休、放學時會廣播

•生活美語推展~兒童朝會、推展美語
班級固定每週一節

•生活美語推展課程K-One、K-Two、

K-Three



(一) 生活美語推展班

1.以班級為單位，採自願或由教務處邀
請班級加入，成立生活美語推展種子班
2.實施時間：每週一節，以早自習
8:00 ~8:40為原則。

3.課程內容：上下學期各七個單元，
時間為第三到第十八週。



(二) 生活美語種子小老師訓練班

1.遴選3、4、5年級未參加生活美語推展
班有美 語基礎的學生，成立生活美語
種子小老師訓練班。
2.實施時間：每週一節，以早自習
8:00~8:40為原則。

3.課程內容：上下學期各七個單元，時
間為第三到第十八週。



台北縣三重市光榮國民小學98學年度推
展「生活美語」班級及授課人員一覽表
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每週一次生活美語教學（Dairy English）



學校網站-線上學習



生活美語推展課程K-One、Two、Three

生活美語自編補充教材



補充：原始課程資料
•1.星期一學生朝會
• 升旗典禮開始 主席就位 全體肅立 唱國歌 脫帽

向國父及遺像行三鞠恭禮 請附帽 唱校歌 進教室
•2.下課時間
• 現在時下課時間請各班級出來打掃
• 下課時間請不要在走廊跑步
• 合作社買的飲料、麵包 不要亂丟 看到師長 問好
•3.午休時間
• 午休時間各位請進入教室午休 保持安靜 請關燈
•4.放學時間
• 各班級請到走廊排隊 向前看齊 立正 稍息
• 降旗典禮開始 主席就位 向老師及同學再見
• 目標各家庭 齊步走 糾察隊請就位 門窗記得要關好



5.共讀時間
今天早自息進行的是晨間共讀時間
請老師指導小朋友閱讀書籍

6.體適能活動
各班級進行體適能活動時間 借鍵子 跳繩 呼拉
爬杆

7.體育課
躲避球 網球 跳高墊 跑步 接力棒 跳高 跳遠
換體育服裝 羽毛球 羽毛球拍

8.上課時間
請起立 敬禮 老師好 同學好 請坐下 值日生擦黑板
打開課本 下課鐘響 謝謝老師 上課不要講話 不要吃東西

9.午餐時間
飯後記得要刷牙、漱口 喝湯 吃飯 魚 肉 菜 水果

補充：原始課程資料



單元

週次

食 衣 住 行 育 樂

3.4週 ＊

5.6週 ＊

7.8週 ＊

9.10週 ＊

11.12週 ＊

13.14週 ＊

15.16週 ＊

17.18週 ＊

(四) 課程單元內容：



編號 美語 中文 備註

1 The recess bell has rung. 午休鐘聲已響。

2 Please go into your 
classroom. 

請進教室。

3 Let’s take a nap. 準備午休。

4 Please turn off the lights. 請關上電燈。

5 Please turn off the fans. 請關上電扇。

6 Please be quiet. 請安靜。

7 Close your eyes. 閉上你的眼睛。

8 No talking. 不要講話。

9 Don’t play around. 不要玩。

10 Good afternoon, everybody. 午安，各位同學。

11 Have a nice dream. 祝你有個美夢。

生活美語推展第 一 回教材 午休時間 篇
Class：_____    Number：_____    Name：______ ___



編號 美語 中文 備註

1 Class is over. 放學時間到了。

2 Time to go home. 該回家了。

3 Put all your needs in your bag. 整理你的書包。

4 Push in your chairs. 請將椅子靠攏。

5-1 Turn off the lights. 把燈關掉。

5-2 Close the windows and the doors. 把門窗關好。

生活美語推展第二回教材 放學篇



編
號

美語 中文 備
註

6 Please line up in the hallway. 請到走廊排隊。

7 Make four lines. 請排成四排。

8 Sing goodbye song. 唱放學歌

9 Goodbye teacher!  Goodbye teacher!  
Goodbye teacher! So long! 
See you again!  See you again! 
See you again tomorrow!

放學歌

10 Everybody goodbye, teacher 
goodbye,  everybody goodbye. 
See you tomorrow! 

各位同學，再見!  

老師，再見!

明天見﹗ 



(一)採每週一次並依團體及小組方式進行培訓。
(二)種子老師依規劃之課程給予孩子美語之學習進

度。
(三)帶領孩子實際將生活美語融入情境之機會教育

(情境教學) 。
(四)生活美語推展班上課學習成效良好的同學經認證

通過者，則提升為班級美語種子小老師。
(五)生活美語種子小老師訓練班上課學習成效良好的

同學經認證通過者，則提升為校級美語種子小老
師。

(六)不定期辦理觀摩或發表會。

四、實施方式：



生活美語種子小老師



生活美語戲劇



生活美語戲劇活動



生活美語戲劇活動



光榮國小推展「生活美語」學生廣播
(午餐、午休、朝會、放學)名單

班級 3-6 4-2 5-2

學生姓名 陳怡儒

趙羿昕

王柏森

王俊翰

王源浩

施邵儒

吳庭萱

楊宜潔

范嘉綾

楊宗霖

陳因因

謝佩紋

林書開

廖紋霈

劉千惠



生活美語廣播情形--老師指導



生活美語廣播情形—義工指導



五、獎勵辦法：

(一)達到每單元進度的同學，蓋一個榮譽章

鼓勵。

(二)學習表現優良的同學由校長頒發獎狀予

以獎勵。

(三)具備班級或校級美語種子小老師資格者

，由學校發給證書，以茲鼓勵。



國語日報記者專訪97.11.06



國語日報頭版專訪97.11.07



六、未來努力目標及展望：

(一)舉辦班級觀摩教學，以便推廣生活美語。

(二)達到孩子均能敢說、肯說、會說的目標。

(三)成立教師、志工美語讀書會。

(四)讓兒童在生活美語的過程中，能學習更有效的美語對話

及找到同樣喜愛美語的朋友，擴展人際關係，分享美語

學習的快樂。

(五)社區及社區內之國小、幼稚園、托兒所聯合成立生活美

語社團（成人或兒童），增進各界對美語的認識。

(六)美語推展由句子、歌曲、故事、劇戲依序延伸教學，提

升學生美語程度。



七、實施心得：

(一)經費先敲定

(二)宣導持之以恒

(三)隨時鼓勵老師及學生

(四)平常多加注意上課師資狀況

(五)每個學期末，階段性獎狀或獎品

(六)多舉辦小型教學觀摩或簡單表演活動

(七)美語教學標語佈置，明顯一點可不多樣



~~ 終 ~~


