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如何讓英文成為你的好朋友 鷺江國小   曾士益、王士維

一、前言

我從幼稚園開始就讀英文了，那時我一直死背，都用應付的方式去撐，到了現在，我才

了解，死背是記不起來的，所以我找到了一些方法，可以讓應學習更為有趣。

上了六年級後發現英文和數學有非比尋常的關係，玩電動也能為英文加深印象。對於未

來，英文是個不可缺少的要素，談生意、出國旅遊、交際、甚至是購物，英文都會出現在你

身旁，學會的話就很輕鬆，學不會就很麻煩。你是要和英文交朋友，還是要被英文束縛著，

一切都靠你自己選擇。

把擾人的英文變成你的好朋友，其實不會很困難，只要有心學習，自己去發現適合自己

的有效學習方式，英文就會是你做好的朋友。希望你讀完本篇文章後，對英文學習會有不同

的見解。

二、學習目標

1.讓擾人的英文成為你的好朋友。

2.可以玩電腦遊戲。

3.上網學習英文。

4.和其他科目連結學習。

三、過程與經驗分享

我以前玩電動的時候，有許多好玩的電腦遊戲是英文版的，當時我常常破不了關，讓我非

常懊惱，因此我下定決心學好英文。一開始我完全聽不懂，後來下定決心學好英文，才發現英

文一點都不難，而且漸漸聽懂了，遊戲也變得更加好玩，讓我知道，英文原來這麼好玩。

在背單字時，常常背不起來，後來了解到只要數學學好，英文就沒啥大不了的！

在網路上看到圖像記憶法，因為我剛好想像力很豐富，所以背單字時就很容易了。例

如：plus諧音是「婆拉屎」！愈誇張印象就愈深，所以我喜歡！另外，老師也教我們一邊背

單字要一邊想像字意義，另於go swimming，在腦中就浮現游泳的畫面，這樣單字就變得容

易記住了。

到了現在，我已經不認為英文很煩人了，甚至覺得它很好玩！有這種結果我很滿意！

另外，一些英語的學習網站，也非常有趣，老師推薦的starfall網站，有很多適合現代

小朋友可以玩的遊戲。玩這些遊戲可以一邊學習到許多英文的知識。在starfall的遊戲中，

可以藉由圖片幫助聯想學習。也以以聽故事練習發音，還有一些遊戲如配對遊戲，連連看等

有趣的方式幫助學習。

四、對學習成效之評估及實質幫助

1.圖像記憶:我認為這是個很有效的方法，對於想像力豐富的人我很推薦!

2.玩電動:玩電動要選擇適當的遊戲，才能學習到英文。

以下網址有一些好玩的英語遊戲，有的還可以練習字母及背單字，你可以上去玩玩看。

http://www.britishcouncil.org/kids.htm
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http://www.learninggamesforkids.com/ 
http://www.playkidsgames.com/
http://kids.yahoo.com/games

五、過程遭遇困境及解決策略

1.想像力不夠的話很容易記不起來，建議多看一點卡通增加想力! 背單字不要死變背，

可以一邊畫畫，一邊背，這樣單字很快就可以背起來的。

2.冷靜放輕鬆再慢慢的思考，才不會一急就前功盡棄了。讀英文讀累了，就上網玩個英

語遊戲再繼續吧。

六、實施心得及對其他人之建議

我認為那些英文學不好的人一般都是缺乏耐心，或是記憶力很差的人！他們都會為了文

法或是單字的事情傷透了腦筋，剛學英文時，如果找不到背的方法，學的就很慢。這時就要

有一種能知道單字要怎麼背的能力「如何在最短的時間中把單字背完」、「如何有效率的把

單字熟記在腦子裡」，跟這些能力最吻合的就是(數學)，為什麼是數學呢？你可以想想看，

你背的單字之中會不會誕生出一種共同點或是規律性？找出這些共同點或規律性就是數學的

領域。

總之，「要唸好英文就要唸好數學，因為數學和英文之間有著非比尋常的關係。」如果

是文法的話可以將它列成一個式子，這樣是不是就簡單多了，如果你連數學都學不好，那你

可以試著開發左腦，左腦是存著你的圖像記憶，把單字或文法在你腦中形成一部動畫，不僅

會讓你覺得有趣，而且還不容易被你忘記，是不是有效率多了！不只是英文，一旦左腦開發

的話其他科目也能學得很快。

科學家曾研究過人的腦部只用了百分之八十，剩下的要看個人的努力，所以才要激發左

腦開起剩下百分之二十，這樣才能使你在英文與其他科方面學的很快，不因為英文，連其他

科目都變差了。
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