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一、參與國中小英語銜接課程的歷程及感想 

（一）為何是興仁國小及新興國小? 

     任教於台北縣已邁入第七年了，近二、三年來愈發感覺到縣府對英語教育的

重視，除了從 96 學年起將英語教育往下延伸到小一、小二階段，也舉辦各式各

樣的英語文競賽，既要做到因材施教照顧普羅大眾，也希望透過競賽的方法鼓

勵菁英分子更上一層樓。只是，存在已久的英語成績雙峰現象及巨大的城鄉差

距，也讓有關單位大傷腦筋，或許在某個會議中，終於有人提議政府該做點什

麼來面對這個問題了，終於讓藴釀許久的國中小銜接課程的實驗方案得到大家

的青睞。 

     不過，身為國小第一線英語教育工作者的我，對於上述的國中小課程銜接實

驗計畫毫不知情，直到今年三月被派來正德國中參加第一次會議時，心中依然

沒有任何概念及想法，也不知道為何會被派來出席這個會議，好奇的是國中老

師找我們國小老師究竟要做什麼，而且更妙的是，淡水區這麼多所小學為何只

挑上二間小學參與本計畫，其中迷你如興仁這樣只有 12 班規模的小校及另一所

規模大到 60 班的新興國小，兩所學校的差異性頗大。長久以來，國中小老師就



是在各自的場域做自己的事情，盡情教學，只求問心無愧，怎地突然間有人想

把國中小的英語老師湊在一塊來開會呢?內心裡除了問號，還是問號。 

     所幸，第一次的會議氣氛很融洽，尤其是正德國中的行政支援超出我的預

期。與會的國中小英語老師都相當熱情，大家都是發自內心喜愛教學的。從第

一次的會議，我明白為何興仁國小被正德國中選中為參與實驗課程的對象了，

原因是正德國中賢校分校的學生大多數來自興仁國小，而校本部的學生大多數

來自新興國小，基於人力調配、時間安排等成本考量，在初期的階段僅先就這

兩所小學進行實驗性的做法。 

     我覺得第一次的會議很重要也很成功，在這次會議中做了幾項決議，這些決

議對於日後幾個月之國中小老師良性互動有顯著的幫助，包括國中小校際之間

的互訪，國中小英語教師進入彼此的教學場域做教學觀察，讓雙方更了解彼此

教學狀況的異同。在小學當了六年的專任英語老師，我還是第一次進到國中的

教室看國中老師教英語，除了新鮮感，還多了一份精益求精的想望，希望能透

過教學觀摩的方式了解國中的教學，同時檢視自己的教學是否能多一些變化，

好的變化，有助學生提升學習成效的變化，畢竟在我任教的學校，我是唯一的

英語老師，「唯一」既是優點，也是缺點；優的是沒有人會隨意挑戰我的專業

或介入我的教學，讓我能夠在英語教學的領域中盡情揮灑，自由發揮；可是更

大的缺點是全校幾乎沒有人可以跟我進行英語教育的教學分享或專業對話，這

對於熱愛英語教學的我其實是有著一些孤獨跟落寞的，而且最可怕的是，一個

人若長期缺乏專業上的在職進修及與其他具相同專業的人互動，容易陷入自以



為是的圈圈裡，就我在教育界六、七年來的觀察，不可否認確實有一些同業已

經漸漸地習慣現有的一切，除了缺乏與其它人進行專業對話的機會是主因，更

大的原因是失去對教學的熱情以及動力，這讓我更覺得參與這種實驗性課程是

一種幸福，它給我更多檢討自己，自我提升的機會。 

  

（二）國中小英語教學大不同 

     這個國中小英語銜接課程實驗計畫提供所有與會老師進行專業對話的一個

良好平台，我非常慶幸我參與了這個計畫，因為透過這個實驗課程的進行，我

才真的有機會去發現、並了解國中跟國小之教學方式大不相同，雖然這可能是

因為國中小的教學目的不同所導致。國中的英語教學比國小有著更多的考試，

大考、小考，隨堂考…等，單字要背，句型也要背，會話更要背，畢竟國中階段

比國小多了基本學力測驗的重大壓力。國中每週的英語課堂有四節，明顯比國

小的二節多，再加上英聽的時數，可明顯地感受到國中教育中英語課的地位似

乎比小學階段來得重要一些，這麼多的英語學習內容，難怪小學剛畢業的小朋

友升上國中會適應不良，銜接不佳。只不過，上述種種似乎並非國中小銜接不

良的主因。在本實驗課程與會老師們多次的熱烈討論及追根究底後發現，學力

測驗帶來的壓力固然很大，但其實國中小英語程銜接不良的最大問題在於國中

小的英語教學能力指標根本就互相矛盾。矛盾這個詞或許太過強烈，但意思也

頗為接近。 



     國小英語老師依據目前的能力指標是不教 KK 音標這套符號系統的，心裡很

想教音標的英語老師礙於官方態度僅能自己稍為介紹一下音標的內容及大概的

功用，而且國小的英語老師們通常僅是輕描淡寫的帶過，讓學生知道有這樣一

套符號系統的存在，並再三強調不用背誦，因為期中期末評量時不會考音標，

請學生放心，避免增加過多的壓力。只不過，正因為沒學過音標，無法有效率

的自學查單字，所以上了國中更加無法應付突如其來的大量單字，這時我們會

發現那些小學階段幾乎沒有接觸過 KK 音標的人，即通常小學階段沒上過補習班

的學生，進到國一中後比較無法適應國中的英語課程，因為他們赫然發現，比

起國小階段的快樂學英語，國中簡直就是人間煉獄，不只每個英文單字好像一

個暑假之間長大了許多，而且每個冗長的單字下方竟然又多了好長一串有點兒

像字母，又好像不是字母的東西，最慘的是每單元的單字不再像國小高年級那

樣只有少少的六個，而是十多個，再加上其他科目的難度也陸續增加許多，整

個國中的學習生涯就是天地變色，在多重打擊之下，對於本來在小學時學習狀

況就已經不甚穩定的族群，來到國中只有變得更糟，甚至從此完全放棄某些科

目，比如說英文。 

  

二、對於國中小英語銜接課程的建議 

     其實不論國中或國小，各校的學生素質因為家長的社經背景不同而有著高度

的差異，結果就是老師們的教法也大不相同，透過本次國中小英語銜接課程的



實驗計劃，讓來自不同地區學校的老師有機會分享自己的實務經驗，也從相互

觀摩的過程中，對自己的教學進行進一步的檢視及省思。 

     整個實驗課程從開始到結束總共經歷了約九個的時間，期間不僅有正德國中

的夥伴們熱情參與，還有外聘講師--來自十信高商、超級認真的楊貞宛主任大力

相助，她把辛苦發展的教學資源無私地供獻給我們這些與會的老師們，楊主任

活脫是一個 power 教師，她雖然已經退休了，但是仍然熱情如火地在從事英語

教學的工作，她那份對教育的熱愛真是令人感到佩服不已。經過九個月的討論

和初步實驗，我們這個團隊對教育有關單位提出下列幾項建議： 

（一）適當修正能力指標，提升英語學習成效 

     希望國小英語教學的能力指標可以做些適當的調整，不再只是強調快樂學

習，應該要達到基本的學習效果，讓家長老師均有所本。舉例如下： 

     低年級必須會聽、說、讀、寫 26 個大小寫字母，中年級背誦短句，高年級

背誦課本上的單字。另外再以基本的日常生活會話為例，基本的日常生活除了

中低年級要做到會聽會說，高年級則希望能完整的背誦下來，對於將來的簡單

閱讀也頗有助益。 

  

（二）適度導入音標教學，為將來做好準備 

     中年級可適當導入音標的教學，尤以四年級為最適當時機。三年級的學生才

剛剛對 26 個大小寫字母有初步的熟識度，對注音符號系統的精熟也才正要進入

穩定期，若在此時介紹一套與 26 個字母大小寫有著許多相似又重覆的音標符號



系統，恐怕會造成學生的混淆，可是又為了希望達到五年級後能夠自學單字的

目標，所以設定在四年級開始教授音標，或許是一個值得一試的策略。這裡要

特別提出一個很重要的觀念，音標教學不能急，建議以三年的時間逐步導入，

四年級先教音標符號中的子音部分，由於在低年段時已學過基礎的自然發音

法，大部分的學生對於九成的子音都能直接做出正確的對應，例：看到 Bb，就

會唸出〔b〕，見到 Gg，就會發〔g〕的音，只有較為少見的子音如〔θ〕才需

要更進一步的介紹。升上高年級後，五年級上學期介紹單母音如〔e〕，五年級

下學期介紹雙母音如〔ar〕，到了六年級則可做一些「CVC：子音-母音-子音」

的拼音練習，另外任教老師還可依據自己學區的學生屬性做適當的難易度調整。 

  

（三）認讀與精熟，兩者皆要顧 

     高年級階段：「精熟」三百字，簡單閱讀及小短文的背誦。現階段國小對於

畢業生有三百字的單字庫，其中 120 字要求熟記，另 180 字僅需認讀。若以三

百字的熟記、認讀而言，對於在外補習的學童來說是相當容易的，但是國民教

育旨在照顧大多數的人，所以我們討論的焦點應該放在那些從小無法在坊間美

語補習班上課的小孩身上，要這類的孩子在六年級畢業前認讀 300 字確實是高

難度的挑戰，遑論還要再熟記其中的 120 字。然而，若沒有擁有基礎的字彙量，

升上國中一定又會出現銜接不良的問題，所以為達到精熟三百字的目標，勢必

要幫助國小高年級的學童找出較為省力的背單字方法，而這又再一次突顯了英

標教學的重要性。 



  

（四）幫高年級加一節英文課吧！ 

     綜觀整個亞洲地區國民英語能力平均較好的地區，如新加坡及香港，其小學

階段的英語課應該就屬台灣的節數最少，即使是中學才教授英語課的日本，也

在 2002 年將英語列入國小階段的綜合學習中，並計畫從 2012 年起將英語列入

國小高年級的正式課程。如果能讓現在的小學高年級增加一堂英文課，除了有

利引入音標教學，又不致延誤到課本預定好原來的進度。高年級目前只有二節

英文課，若要經常配合政府交辦的各式各樣的活動及競賽、學校自己的主題活

動，區區二節課勢必不夠。為了讓學生在小學的高年級階段就為國一的課程做

好準備，增加一節課實有其需要。 

  

（五）補救教學很重要，引進外力最好 

     適度引進校外人力資源來進行補救教學。通常一個國小的英語專任老師每週

的授課節數落在 23 節課上下，平均每天都有四、五堂課，除了備課、批改作業

及跑班等體力耗費，每學期還需配合學校及教育局等單位所辦理英語文競賽等

活動的籌備及教學計畫的撰寫，工作量其實頗重，即使下班後有意願幫助那些

需要補救的學生進行補強，也力不從心。因此，從校外引進人力資源來進行弱

勢學生的補救教學實有迫切的需要。然而，引進校外人力資源的做法需要行政

方面大力的支持，舉凡人力資源庫的建立、更新及協調，師資與學生時段的安

排及其它種種配套措施，絕不是一個終日忙於教學的英語老師可以做得來的。 



  

三、後記 

     九個月就這樣過去了，在這段期間我深深地感受到所有與會國中小老師對英

語教學的熱情、堅持及竭盡所能。人是會習慣的動物，感謝這場實驗性課程計

畫給我們每個人新的啟發，讓每個人有機會跳脫自己本來習以為常的框架，重

新審視自己的教學，並做一些好的調整，也讓我有機會聽到各種不同的意見並

學著去聆聽、接納，經過討論最後得到每個人都認可的方案，並著手執行。 

     和志同道合的朋友一起工作是令人振奮的，後會有期。 

  

  

 


